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ADIOFREQUENZA:
Trattamento che agisce selettivamente sul tessuto adiposo profondo fornendo calore
sulla superficie cutanea per unazione rimodellante e di stimolo circolatorio.

Durata: variabile in base alla neccessita




Trattamenti benessere:

TRATTAMENTO DETOSSINANTE E PURIFICANTE:
Protocollo termoterapico detossinante ad effetto osmotico con applicazione
di centrifugati termali ad azione esfoliante, diaforetica, metabolica e drenante.

Durata: 60 minuti

TRATTAMENTO DIMAGRANTE:
Trattamento a base di carnitina con azione metabolica localizzata che stimola la perdita di
grasso e migliora la circolazione della zona trattata.

Durata: 60 minuti

TRATTAMENTO “SOTTO-SALE™:
Trattamento rivitalizzante che sfrutta le proprieta del sale marino del Mar Morto e
degli oli essenziali per un effetto riducente, tonificante e rassodante.

Durata: 60 minuti

TRATTAMENTO ESFOLIANTE E DRENANTE:
Trattamento drenante anti-ageing che sfrutta molecole antiossidanti come bromelina
e caffeina svolgendo un'azione di tipo antinfammatorio, antiedema e rigenerante.

Durata: 50 minuti






Sinergie corpo:

TECNOLOGIE ESTETICHE E MASSAGGIO LOCALIZZATO O TOTAL BODY:
Trattamento che unisce la potenza delle tecnologie estetiche alla profondita delle
manualita per ottenere un effetto modellante, tonificante e detox.

Durata total body: 80 minuti
Durata localizzato: 60 minuti

PRESSOTERAPIA E BENDAGGIO:

Trattamento ideale per gambe pesanti che riduce la ritenzione idrica migliorando

la circolazione sanguigna e linfatica sfruttando leffetto potenziato della pressoterapia
e dei bendaggi.

Durata: 30 minuti

PRESSOTERAPIA BENDAGGIO E MASSAGGIO LOCALIZZATO:
Sinergia che stimola la circolazione linfatica e il drenaggio dei liquidi in eccesso tramite
lazione ciclica della pressoterapia, i principi attivi dei bendaggi e le manualita riducenti.

Durata: 60 minuti

MIX TRA TECNOLOGIE ESTETICHE:

Innovativo trattamento completo che combina la tecnologia Endospheres Evolution con la
Radiofrequenza per ridurre gli inestetismi della cellulite, attivare il metabolismo dei grassi
e stimolare la produzione di collagene.

Durata total body: 80 minuti
Durata localizzato: 60 minuti



Massage therapy:

MASSAGGIO CIRCOLATC

Massaggio che stimola il siste
lossigenazione dei tessuti periferic
produzione di collagene e la tonic

> manovre che favoriscono
nare le scorie, stimolando la
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anti con effetto di rottura meccanica delle cellule adipose e
stimolare leliminazione dei trigliceridi e il potenmamepto degli
linfatico e circolatorio. 3
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MASSAGGIO MODELLANTE:

Manovre energiche alternate a pressioni profonde lungo le fasce muscolari con effetto
modellante del grasso corporeo. Particolare attenzione a zone di accumulo quali addome
cosce glutei con effetto immediato sulla riduzione della cellulite.

Durata total body: 50 minuti
Durata localizzato: 30 minuti

MASSAGGIO RELAX:
Manualita avvolgenti per ottenere un‘esperienza sensoriale unica, progettata
per sciogliere le tensioni accumulate, lenire la mente e rinnovare lo spirito.

Durata total body: 50 minuti

MASSAGGIO MOMMY:

Trattamento che nutre e drena i tessuti in gravidanza, donando sollievo agli arti
e riducendo gonfiore e pesantezza attraverso la stimolazione del drenaggio
dei liquidi corporei.

Durata total body: 60 minuti
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Via Michelangelo Pinto 12, 00151 Roma il

Parcheggio convenzionato: Via Portuense 464

Telefono: 3713086193 | Email: info@nutrilinfa.it | Sito: www.nutrilinfa.it

IG: linfa_nutrizionebenessere




